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Présidente de l’Association francophone 
des femmes autistes AFFA  
Membre permanent de la Commission 
indépendante inceste et violences sexuelles 
faites aux enfants CIVISE, Membre du 
Grenelle contre les violences conjugales - 
groupe Handicap 
Experte pour Miprof, CIH, CPSF, 
Ministère des Sports,  Handiconnect, 
Handygyneco  
Contributrice aux politiques publiques 
( ONU, UNESCO, Sénat, Assemblée 
Nationale,...)  

Marie Rabatel est une figure engagée 
française reconnue pour son engagement en 
f a v e u r d e s d r o i t s d e s p e r s o n n e s 
handicapées, la lutte contre les violences 
sexuelles, notamment envers les femmes et 
les enfants en situation de handicap, et la 
promotion de l'inclusion par le sport. 

Diagnostiquée autiste elle découvre 
l ’ a th l é t i sme ap rè s avo i r sub i du 
harcèlement à l'école et de crimes 

sexuels, Championne de France de lancer de disque dans différents catégories, elle représente la 
France lors de compétitions internationales et reçoit les honneurs de l’IAAF pour ses performances et 
son engagement à rendre le sport plus accessible aux femmes dans le monde, quelles que soient leurs 
particularités. 

En 2016, elle co-fonde et prend la présidence de l'Association Francophone des Femmes Autistes 
(AFFA), qui défend les droits des enfants et des femmes en situation de handicap dont l'autisme et 
sensibilise aux défis qu’ils rencontrent. Elle-même victime de viol où elle est laissée pour morte, elle 
s’engage activement dans la fabrique de la loi pour protéger les plus vulnérables et améliorer la 
formation des professionnels afin de mieux détecter et prévenir ces violences ainsi que d'ameliorer le 
recueillir de la parole des enfants handicapés victimes. Dans ce cadre elle crée avec la Dre Muriel 
SALMONA plusieurs modules de formation auto-normatifs en ligne labellisés par le gouvernement à 
destination des professionnel.les. 
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Son travail est largement salué. En 2018 , elle est porte parole à l'ONU New York lors de la Journée 
internationale de l'autisme, dédiée à l'empowerment des femmes autistes. En juillet 2021, elle est 
nommée chevalier de l’ordre de la Légion d’honneur pour son parcours et soutien aux victimes de 
violences sexuelles. Membre de la Commission Indépendante sur l’Inceste et les Violences Sexuelles 
faites aux Enfants, elle contribue à l’élaboration de politiques publiques visant à mieux protéger les 
enfants et à renforcer la prévention des crimes sexuels. 

En 2023, son parcours est mis en lumière dans le documentaire Cassée debout, réalisé par Franck 
Seuret et Yann Rineau, produit par CICADA PRODUCTION et France Télévisions, qui sensibilise 
aux violences sexuelles subies par les personnes en situation de handicap et la dimension du sport, 
vecteur d'inclusion et de reconstruction. Elle collabore également avec le Comité Paralympique et 
Sportif Français (CPSF) et le ministère des Sports. Elle est à la genèse du Réglo’Sport, le premier 
outil de prévention inclusif des violences dans le milieu sportif, destiné à sensibiliser les pratiquants 
dans les clubs sportifs en situation de handicap ou non. 

En 2024, son engagement pour l’inclusion et la reconnaissance des personnes en situation de 
handicap est une nouvelle fois honoré : elle est choisie pour porter la flamme paralympique lors du 
relais des Jeux de Paris, un symbole fort de son combat pour l’égalité et l’accessibilité dans le sport 
mais aussi la reconstruction d'une victime par l'activité physique.  
Elle représentera la France lors de la prochaine élection des membres du Comité d’experts des droits 
des personnes handicapées des Nations Unies, affirmant ainsi son engagement à l’échelle 
internationale pour une société plus inclusive et protectrice. Grâce à sa détermination, Marie 
Rabatel est devenue une actrice incontournable de la lutte contre les violences sexuelles faites aux 
personnes en situation de handicap, œuvrant sans relâche pour la défense de leurs droits.


